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RESUMO

Este artigo analisa a implementa¢do da aprendizagem centrada no aluno no contexto do sistema
educativo mogambicano, com enfoque na gestio curricular, diferenciagdo e avaliacdo. A partir de uma
abordagem qualitativa de natureza explicativa, o estudo assenta em pesquisa bibliografica, examinando
reformas curriculares, politicas educativas e praticas pedagdgicas contemporaneas. Destaca-se a
relevancia da descentralizag@o curricular e da autonomia das escolas, conforme previsto na reforma de
2003, bem como os desafios decorrentes da escassez de recursos e da necessidade de formagao continua
dos docentes. A diferenciagao curricular ¢ apresentada como estratégia fundamental para responder as
diversas necessidades dos alunos, embora a sua aplicacdo enfrente obstaculos em contextos com turmas
numerosas ¢ limitada infraestrutura. No que diz respeito a avaliagdo, sublinha-se a importancia de
adoptar praticas mais inclusivas e auténticas, que promovam o desenvolvimento integral dos estudantes.
Conclui-se que, apesar dos avangos normativos e tedricos, a eficacia da aprendizagem centrada no aluno
em Mogambique depende de investimentos estruturais, da capacitagcdo docente e de mudancas culturais
nas praticas escolares.

Palavras-chave: Aprendizagem centrada no aluno. Gestao curricular. Diferenciagdo. Avaliagao.

ABSTRACT

This article analizes the implementation of student-centred learning within the Mozambican education system,
with a focus on curriculum management, differentiation, and assessment. Employing a qualitative and explanatory
approach, the study is grounded in a bibliographic review of curriculum reforms, educational policies, and
contemporary pedagogical practices. The decentralisation of the curriculum and the autonomy of schools,
introduced by the 2003 reform, are emphasised, alongside the challenges posed by limited resources and the
ongoing need for teacher training. Curriculum differentiation is identified as a key strategy for addressing the
diverse needs of students, although its practical application is hindered by large class sizes and inadequate
infrastructure. Regarding assessment, the article advocates for more inclusive and authentic practices that foster
students’ holistic development. The study concludes that, despite normative and theoretical progress, the
effectiveness of student-centred learning in Mozambique relies on structural investments, teacher capacity-
building, and cultural changes in school practices.

Keywords: Student-Centred Learning. Curriculum Management. Differentiation. Assessment.

RESUMEN

Este articulo analiza la implementacion del aprendizaje centrado en el alumno en el contexto del sistema educativo
mozambiquefio, con enfoque en la gestion curricular, la diferenciacion y la evaluacion. Utilizando un enfoque
cualitativo y explicativo, el estudio se basa en una revision bibliografica de las reformas curriculares, las politicas
educativas y las practicas pedagogicas contemporaneas. Se destaca la descentralizacion del curriculo y la
autonomia escolar introducidas por la reforma de 2003, junto con los desafios derivados de los recursos limitados
y lanecesidad de formacion continua del profesorado. La diferenciacion curricular se presenta como una estrategia
clave para atender a las diversas necesidades de los estudiantes, aunque su implementacion practica se ve
obstaculizada por el gran tamafio de las clases y la deficiente infraestructura. En cuanto a la evaluacion, el articulo
aboga por practicas mas inclusivas y auténticas que favorezcan el desarrollo integral de los estudiantes. El estudio
concluye que, si bien ha habido avances normativos y teoricos, la efectividad del aprendizaje centrado en el
alumno en Mozambique depende de inversiones estructurales, el fortalecimiento de las capacidades docentes y
cambios culturales en las practicas escolares.

Palabras clave: Aprendizaje centrado en el alumno. Gestion curricular. Diferenciacion. Evaluacion.
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INTRODUCAO

O Plano Curricular do Ensino Basico de 2003, em Mogambique, introduz a
aprendizagem centrada no aluno, promovendo uma mudanca no enfoque educativo, antes mais
tradicional. Essa abordagem desloca o foco da transmissdo de conhecimento do professor para
o aluno, reconhecendo-o como o protagonista do processo educativo. A principal meta ¢
incentivar a autonomia, o desenvolvimento integral e o envolvimento activo dos alunos,
aproveitando as suas experiéncias, interesses e¢ necessidades individuais. Diferencia-se do
modelo convencional, que prioriza a memorizagdo € a transmissao de contetidos de forma
passiva.

A aprendizagem centrada no aluno surge em resposta as necessidades de uma educacao
inclusiva e equitativa, especialmente num contexto de reformas curriculares. Ela foca-se em
preparar os alunos para os desafios do mundo moderno, promovendo praticas pedagdgicas mais
flexiveis, que incentivem a participacdo activa e a personalizagdo do ensino. Baseada em
teorias como o construtivismo de Piaget, o sociointeracionismo de Vygotsky e a abordagem
humanista de Carl Rogers, a aprendizagem centrada no aluno valoriza a interac¢do social, a
afectividade e o desenvolvimento emocional. A relagdo entre professor e aluno € vista como
essencial para a construcdo de uma aprendizagem significativa, através de empatia,
congruéncia e consideragdo positiva.

No entanto, a implementagdo desta abordagem enfrenta desafios praticos. A falta de
recursos nas escolas, a formagao inadequada de muitos professores e a resisténcia @ mudanga
sdo factores que podem comprometer a eficacia desta estratégia educativa. Além disso, o
numero elevado de alunos nas turmas e a limitada capacidade de personalizar o ensino exigem
uma diferenciacdo curricular mais eficaz para responder as necessidades diversificadas dos
estudantes. Nesse sentido, a questdo principal deste estudo é: qual ¢ a relacdo entre a

aprendizagem centrada no aluno e o desempenho académico?

DISCUSSAO TEORICA

Teorias Curriculares e Aprendizagem Centrada no Aluno
A implementacdo da aprendizagem centrada no aluno, promovida pela reforma
curricular de 2003 em Mogambique, assenta em pressupostos pedagdgicos que valorizam o

papel ativo do estudante no processo educativo. Esta abordagem apoia-se nos contributos
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teoricos de Jean Piaget, Lev Vygotsky e Carl Rogers, que destacam a importancia do
desenvolvimento cognitivo, das interagdes sociais e do crescimento emocional para a
constru¢do do conhecimento (Piaget, 1976; Vygotsky, 1978; Rogers, 1985). Embora sejam
fundamentais para a pratica pedagogica, estas contribui¢des ndo constituem teorias curriculares
no sentido estrito. As teorias curriculares oferecem quadros conceptuais que orientam a
organizag¢do do ensino, a selecdo de conteudos e os objetivos da educagdo (Schiro, 2013).

Entre as teorias curriculares que sustentam a aprendizagem centrada no aluno, destaca-
se a teoria progressista, que propde que o curriculo seja desenhado a partir das experiéncias,
interesses ¢ necessidades dos estudantes, promovendo a autonomia, a criatividade e o
pensamento critico (Schiro, 2013). Esta perspetiva contrapde-se a abordagem tradicional, que
enfatiza a transmissao de conhecimentos por parte do professor e a memorizagao por parte do
aluno (Kelly, 2009). A reforma curricular de 2003 reflete esta orientacdo ao incorporar
metodologias ativas de ensino e aprendizagem, incentivando a participa¢do dos alunos, a
resolugdo de problemas e a contextualizagdo dos conteudos escolares (Ministério da Educacio,
2003).

Estudos mais recentes confirmam que, embora a politica curricular promova uma
abordagem centrada no aluno, a implementagdo pratica enfrenta desafios. Por exemplo, um
estudo realizado por Guro e Weber (2010) no Marrere Teachers’ Training College revelou que,
apesar do conhecimento tedrico sobre o curriculo centrado no aluno, a aplicagdo pratica foi
limitada devido a formacao insuficiente e a persisténcia de métodos tradicionais de ensino.
Igualmente, Mucavele (2008) identificou fatores criticos que influenciam a eficacia da reforma
curricular em Mogambique, destacando a importancia da lideranga escolar, do envolvimento
comunitario e da capacitacao docente continua.

Outra teoria curricular de grande relevancia ¢ a teoria reconstrucionista, que defende
que o curriculo deve servir como instrumento para promover a mudanca e a justica social. De
acordo com Pacheco (2005), esta teoria propde que a educagdo prepare os alunos para
compreender e intervir criticamente nas realidades sociais, econdmicas e culturais em que estao
inseridos. Neste sentido, o curriculo deve incentivar a reflexao, o didlogo e o compromisso com
a transformacdo da sociedade (Apple, 2004). No contexto mogambicano, esta abordagem
revela-se pertinente, especialmente perante os desafios de desigualdade, exclusdao educativa e
pluralidade cultural, que exigem uma educagdo sensivel e inclusiva (Ministério da Educagao,

2003). Complementarmente, Kusaka et al. (2024) defendem uma revisao do curriculo baseada
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em evidéncias locais, criticando a importacdo de modelos estrangeiros que ndo dialogam com
a realidade sociocultural mogambicana.

A teoria humanista, associada ao pensamento de Carl Rogers, sublinha que o curriculo
deve favorecer o desenvolvimento pessoal e emocional do aluno num ambiente empatico,
respeitoso e acolhedor (Rogers, 1985). Nessa perspectiva, o papel do professor deixa de ser o
de simples transmissor de conteudos, passando a ser um facilitador do processo educativo,
capaz de criar condi¢des para que o aluno aprenda de forma significativa e integrada (Knowles,
1990). A reforma curricular de 2003 adopta essa visdo ao reconhecer a importancia da
afectividade, da individualizacdo do ensino e da promog¢ao da auto-realizagdo no processo de
ensino-aprendizagem (Ministério da Educacao, 2003). Essa orientagdo também ¢ reflectida em
estudos como o de Fringe (2018), que destaca a necessidade de curriculos holisticos capazes
de integrar conhecimento, habilidades e atitudes na formacao dos estudantes. Em contextos de
ensino superior, Ahmed et al. (2025) demonstraram a eficacia da aprendizagem centrada no
estudante ao aplicarem metodologias como a aula invertida e a aprendizagem baseada em
problemas em cursos de engenharia em Mogambique. Os resultados indicaram um aumento no
desempenho e na satisfacao dos estudantes, embora ainda existam lacunas em compara¢do com
paises como Cuba e Peru, o que revela a necessidade de maior investimento em inovagao
pedagogica e formacdo docente. Em contraste com essas abordagens modernas, a teoria
tradicional do curriculo considera o professor como figura central do processo educativo € o
aluno como receptor passivo do conhecimento (Kelly, 2009). Essa visao reducionista tem sido
progressivamente substituida por modelos mais participativos, como os que orientaram a
reforma em Mogambique. A influéncia de autores como Freire (1996) também ¢ visivel neste
processo, ao defender uma educagdo libertadora, baseada no didlogo, na problematizacao e na
valorizacdo dos saberes dos educandos. Dessa forma, embora Piaget, Vygotsky e Rogers
fornecam fundamentos indispensaveis a pratica pedagodgica, sdo as teorias curriculares
progressista, reconstrucionista € humanista que oferecem o suporte tedrico para a organizagao
curricular centrada no aluno. A reforma de 2003, ao integrar tais principios, constitui um marco
na tentativa de construir uma educag¢do mais participativa, equitativa e adaptada a realidade
sociocultural de Mocambique.

A teoria humanista, associada ao pensamento de Carl Rogers, sublinha que o curriculo
deve favorecer o desenvolvimento pessoal ¢ emocional do aluno num ambiente empatico,

respeitador e acolhedor. Nesta perspetiva, o papel do professor deixa de ser o de mero
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transmissor de conteudos, passando a assumir-se como facilitador do processo educativo, capaz
de criar condi¢des para que o aluno aprenda de forma significativa e integrada. A reforma
curricular de 2003 adota esta visdo ao reconhecer a importancia da afetividade, da
individualizagdo do ensino e da promocdao da autorrealizacdo no processo de ensino-
aprendizagem. Esta orientacdo ¢ também refletida em estudos como o de Fringe (2018), que
destaca a necessidade de curriculos holisticos, capazes de integrar conhecimento, competéncias
e atitudes na formagao dos estudantes. Em contextos de ensino superior, Ahmed et al. (2025)
demonstraram a eficicia da aprendizagem centrada no estudante ao aplicarem metodologias
como a aula invertida e a aprendizagem baseada em problemas em cursos de engenharia em
Mogambique. Os resultados indicaram um aumento no desempenho e na satisfagdo dos
estudantes, embora persistam lacunas em comparagdo com paises como Cuba e Peru, o que

evidencia a necessidade de maior investimento em inovacao pedagdgica e formacao docente.

Gestio Curricular e Implementacgio da Aprendizagem Centrada no Aluno

A gestdo curricular € um fator critico na implementacao da aprendizagem centrada no
aluno, pois envolve a planifica¢do, organizagdo e avaliagdo de contetdos e metodologias que
assegurem o desenvolvimento integral dos estudantes. Em Mog¢ambique, a reforma curricular
de 2003 propds a descentralizacdo como estratégia para flexibilizar o curriculo, permitindo que
as escolas adaptassem os contetidos as suas realidades locais e culturais. Esta orientacdo esta
alinhada com a visdo de Fullan (2007), que defende que uma gestao curricular eficaz deve ser
flexivel e responsiva, possibilitando ajustes pedagdgicos para responder as necessidades
especificas dos alunos sem perder a coeréncia com os objetivos educacionais nacionais.
Contudo, a descentralizagdo curricular apresenta desafios significativos, sobretudo em
contextos em que existe escassez de recursos humanos e materiais. Darling-Hammond (2006)
sustenta que a eficicia da gestdo curricular depende, em grande medida, da existéncia de um
sistema de apoio continuo aos professores, incluindo formacao profissional de qualidade,
supervisao pedagodgica e acesso a recursos didaticos adequados. Em Mocambique, apesar dos
avancos propostos pela reforma, estudos indicam que a caréncia de recursos e a limitada
capacita¢do continua dos docentes dificultam a adog@o de praticas centradas no aluno (Morais,
2012; PNUD, 2022).

A falta de preparagao dos docentes para lidar com metodologias ativas compromete

diretamente a qualidade da aprendizagem, uma vez que os professores tendem a recorrer a
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métodos tradicionais e transmissivos. Schleicher (2012) argumenta que a formagdo docente
precisa ser reformulada para desenvolver competéncias que permitam o uso efetivo de
estratégias centradas no aluno, como a aprendizagem cooperativa, a resolugdo de problemas e
a avaliacao formativa. Este argumento ¢ refor¢ado por pesquisas recentes, como o relatério da
UNESCO (2023), que destaca a importancia da formacao continua dos professores como eixo
estruturante para a inovagdo curricular e o sucesso escolar, especialmente em paises em
desenvolvimento.

Além disso, a gestdo curricular deve promover uma cultura escolar colaborativa, onde
gestores, professores ¢ comunidade participem ativamente na constru¢do e avaliagdo do
curriculo. De acordo com Lopes e Macedo (2011), a participagdo dos diferentes atores
escolares na gestdo curricular fortalece a relevancia social do curriculo e contribui para a
inclusdo e equidade educativa. Em Mocambique, praticas de gestdo participativa ainda sdo
incipientes, o que limita a efetividade das reformas propostas. Segundo Nhachungue (2020),
muitas escolas enfrentam dificuldades em articular as suas ac¢des pedagodgicas com as
necessidades reais dos alunos e da comunidade, o que evidencia a necessidade de capacitagao
em lideranca educacional e planeamento estratégico.

Portanto, a implementagao da aprendizagem centrada no aluno depende diretamente de
uma gestdo curricular robusta, contextualizada e participativa. E fundamental garantir
investimento continuo na formagao dos docentes, melhoria das infraestruturas escolares e
fortalecimento dos mecanismos de acompanhamento pedagdgico. S6 assim serd possivel
consolidar praticas curriculares que efetivamente coloquem o aluno no centro do processo
educativo e contribuam para uma educacado inclusiva e transformadora, tal como proposto na
reforma curricular de 2003 e reiterado nas metas do Plano Estratégico da Educagao 2020-2029

(MINEDH, 2019).

Diferenciacdo Curricular e Aprendizagem Centrada no Aluno

A diferenciacao curricular constitui um dos pilares fundamentais para a concretizacao
da aprendizagem centrada no aluno, pois permite atender as multiplas necessidades, interesses
e ritmos de aprendizagem presentes nas salas de aula heterogéneas. Segundo Tomlinson
(2001), a diferenciacao curricular consiste em adaptar o contetdo, os processos, os produtos e
o ambiente de aprendizagem de acordo com as caracteristicas individuais dos alunos,

promovendo o engajamento e o sucesso escolar. Essa abordagem alinha-se a proposta da
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reforma curricular de 2003 em Mogambique, que reconhece a diversidade como um valor e
defende praticas pedagdgicas inclusivas e centradas no aluno (Ministério da Educacao, 2003).
Além disso, estudos mais recentes reforcam a importancia da diferenciacdo como estratégia
eficaz na promocao da equidade educacional. De acordo com Subban ¢ Round (2021), a
diferenciagdo curricular melhora significativamente os resultados académicos quando
implementada de forma consistente, pois permite que cada aluno progrida a partir do seu nivel
de desempenho, respeitando os seus estilos e ritmos de aprendizagem. A aprendizagem
centrada no aluno, nesse sentido, beneficia-se directamente dessa pratica ao proporcionar um
ambiente personalizado e motivador.

Todavia, a implementagdo efectiva da diferenciacdo curricular enfrenta desafios
relevantes em contextos de poucos recursos, como ocorre em muitas escolas mogambicanas.
Em turmas superlotadas ¢ com escassez de materiais didacticos, torna-se dificil aplicar
estratégias diferenciadas de forma continua. Darling-Hammond (2006) sublinha que a
capacitagdo docente ¢ um factor determinante, pois os professores precisam de formacao
continua para diagnosticar as necessidades dos alunos e adaptar suas estratégias pedagdgicas
de forma intencional e eficaz. Em Mocambique, a limitada formacdo inicial e continua dos
professores, aliada a escassez de materiais pedagogicos e infra-estruturas inadequadas, dificulta
a operacionalizacdo da diferenciagcdo (Chisholm, 2005; Morais, 2012).

A integracdo de tecnologias digitais pode ser uma resposta parcial a esses desafios.
Segundo Alismail e McGuire (2015), o uso de ferramentas tecnologicas possibilita a criacdo
de ambientes de aprendizagem personalizados, tornando a diferenciagdo mais viavel mesmo
em contextos com recursos humanos limitados. No entanto, a desigualdade no acesso a
tecnologia ainda ¢ um entrave importante em muitas regioes mogambicanas.

Em suma, a diferenciagdo curricular ¢ uma componente indispensavel para a eficicia da
aprendizagem centrada no aluno, mas requer politicas de apoio, formagao docente continua e
investimentos estruturais que garantam equidade e qualidade. A falta desses elementos

compromete o ideal proposto pela reforma de 2003, tornando a sua aplicacao parcial e desigual.

Avaliagdo Curricular e Aprendizagem Centrada no Aluno
A avaliagdo curricular, no contexto de uma aprendizagem centrada no aluno, deve ir
além dos métodos tradicionais baseados na memorizacdo e na reproducdo mecanica de

conteudos, valorizando, em vez disso, o desenvolvimento integral do educando. Wiggins e
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McTighe (2005) defendem o uso de avaliagdes auténticas que permitam aos alunos
demonstrarem competéncias como pensamento critico, criatividade, colaboragdo e resolugdo
de problemas em contextos significativos. Esta abordagem esta alinhada com os principios da
reforma curricular mogambicana de 2003, que propde uma avaliagdo continua e formativa
como instrumento de apoio a aprendizagem e de diagnostico do progresso dos alunos
(Ministério da Educagao, 2003).

Contudo, a transi¢do para praticas avaliativas centradas no aluno enfrenta sérias
limitagdes em contextos educativos marcados por modelos tradicionalistas e pela escassez de
recursos. Schleicher (2012) salienta que, em muitos sistemas educativos, os métodos de
avaliagdo permanecem enraizados em exames padronizados e praticas instrucionais rigidas, o
que limita a capacidade de captar as reais competéncias dos estudantes. Em Mogambique,
Sayed (2011) destaca que, apesar dos avangos normativos, a implementa¢do de avaliacdes
inclusivas e formativas continua a ser um desafio, devido a falta de capacitacao dos professores,
a auséncia de materiais apropriados e a pressao por resultados quantitativos.

Autores contemporaneos reforcam a importancia de desenvolver sistemas de avaliacao
coerentes com as pedagogias centradas no aluno. Andrade (2019) argumenta que uma avaliagdo
significativa deve ser formativa, continua e articulada ao curriculo, promovendo a
autorregulacdo da aprendizagem e fornecendo feedback construtivo. Neste sentido, as praticas
avaliativas devem envolver os alunos na definicdo de critérios de sucesso e na autoavaliagao,
o que favorece o desenvolvimento da autonomia e da metacognicdo (Panadero, 2017).

Por outro lado, a crescente utilizagdo das tecnologias digitais no ambiente escolar
oferece novas possibilidades para a avaliacao centrada no aluno. De acordo com Redecker e
Punie (2017), ferramentas digitais podem facilitar a recolha e andlise de evidéncias variadas de
aprendizagem, permitindo avaliacdes mais dinamicas, personalizadas e inclusivas. Contudo,
esta inovacdo requer investimentos em infraestruturas e formag¢do docente, que ainda sdo
limitados no contexto mocambicano, acentuando as desigualdades entre escolas urbanas e
rurais. Assim, para que a avaliacdo curricular contribua efetivamente para a aprendizagem
centrada no aluno, ¢ imprescindivel repensar os seus fundamentos e praticas, promovendo
modelos avaliativos que reconhegam a diversidade dos alunos e que estejam integrados de

forma coerente a gestao curricular e a diferenciagdo pedagogica.

Impacto no Desempenho Académico
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A relagdo entre a aprendizagem centrada no aluno e o desempenho académico ¢
complexa. Hattie (2009) observa que, quando implementada corretamente, esta abordagem
pode melhorar significativamente o desempenho académico, promovendo uma maior retengao
do conhecimento, o desenvolvimento de competéncias criticas € uma maior satisfacao dos
alunos. No entanto, a sua eficacia depende de véarios fatores, como a qualidade da formacao
dos professores, a adequagdo dos recursos disponiveis e a gestdo curricular.

Mizukami (2003, cit. por Sousa, 2021) argumenta que, na aprendizagem centrada no
aluno, o professor atua como mediador e facilitador, ajudando os alunos a construirem o seu
proprio conhecimento de forma significativa. Rogers acrescenta que o papel do professor ¢é
criar condi¢des para que os alunos aprendam com base nas suas proprias experiéncias,
enfatizando a importancia da relacdo professor-aluno. Por seu lado, Moreira (s.a., cit. por
Sousa, 2021) salienta que, para que esta abordagem seja bem-sucedida, os alunos devem ser
ativos, interpretar e negociar significados, aceitar criticas e manter-se motivados. O
conhecimento ¢ construido a partir das experiéncias e das relagdes sociais dos alunos.

A triade rogeriana — consideragdo positiva, compreensao empatica e congruéncia — €
fundamental para criar um ambiente de aprendizagem que favoreca o desenvolvimento pleno
das capacidades dos alunos (Aratjo & Vieira, 2013, cit. por Sousa, 2021). Freeman et al. (2014)
destacam que a aprendizagem ativa, um dos pilares da aprendizagem centrada no aluno, esté
associada a melhores resultados académicos, especialmente no ensino superior. Contudo,
desafios na implementa¢do em contextos de ensino basico, como em Mocambique, indicam
que, para maximizar os beneficios, ¢ necessario um apoio adequado do sistema educativo,
incluindo formacao continua de professores e alocagdo de recursos (Schleicher, 2012; Fullan,

2007).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este estudo caracteriza-se por uma abordagem qualitativa, que procura compreender
em profundidade os efeitos da aprendizagem centrada no aluno no contexto da avaliacao e da
diferenciag@o curricular. A metodologia qualitativa ¢ especialmente adequada para explorar
fendmenos complexos, que envolvem interpretagdes subjetivas, relagdes dinamicas e multiplas
perspetivas, permitindo uma analise mais abrangente e contextualizada da realidade educativa

(Creswell, 2010).

Boletim GeoAfrica, v. 4, n. 13, p. 171-182, jul.-dez. 2025



Boletim (2
Eg o ‘

GeoAfrz'ca

Quanto aos objetivos, a investigacdo ¢ de natureza explicativa, pois pretende analisar
as causas, implicagdes e relagdes entre praticas curriculares diferenciadas e a aprendizagem
centrada no aluno. De acordo com Gil (2002), a pesquisa explicativa visa aprofundar o
conhecimento sobre determinado fenémeno, identificando os fatores que contribuem para a sua
ocorréncia. Assim, este estudo procura esclarecer como os principios da diferenciacdo
curricular e da avaliacdo podem ser operacionalizados para promover uma aprendizagem mais
inclusiva, equitativa e eficaz.

Em termos de procedimentos metodologicos, recorre-se a pesquisa bibliografica, que
consiste na analise sistematica de obras publicadas, tais como livros, artigos cientificos,
documentos oficiais e relatorios institucionais. Segundo Lakatos e Marconi (2003), a pesquisa
bibliografica permite a recolha, organizagdo e interpretacdo de dados tedricos ja disponiveis,
servindo de base para a constru¢do de argumentos fundamentados e criticos sobre o tema
estudado. Esta abordagem possibilita identificar contributos de autores classicos e
contemporaneos, bem como contextualizar as politicas e praticas educativas a luz de estudos

recentes, promovendo uma visao abrangente e fundamentada da problematica em andlise.

CONCLUSOES

A implementacdo da Aprendizagem Centrada no Aluno em Mog¢ambique, impulsionada
pela reforma curricular de 2003, representa uma mudanga significativa na forma como o ensino
¢ conduzido. Esta abordagem, ao deslocar o foco da transmissao de conhecimentos do professor
para o aluno, visa promover uma aprendizagem mais ativa, critica e colaborativa. O aluno, ao
assumir o protagonismo no processo educativo, ¢ incentivado a desenvolver autonomia,
competéncias de resolucdo de problemas e capacidades essenciais para enfrentar os desafios
de um mundo em constante transformag¢do. Contudo, a eficacia desta metodologia depende de
uma série de fatores que vao além da simples ado¢ao do modelo.

Desafios estruturais, como a falta de recursos nas escolas, turmas superlotadas e a
resisténcia de alguns professores e gestores a mudanga, podem comprometer os resultados
esperados. Além disso, a formacdo continua dos docentes e a disponibilidade de materiais
didaticos adaptados a realidade local sdo imprescindiveis para que a Aprendizagem Centrada
no Aluno se torne verdadeiramente eficaz. Para ultrapassar estes obstaculos, ¢ necessario um
compromisso sistémico e sustentavel, que envolva desde politicas educativas inclusivas até

investimentos em infraestruturas e recursos tecnologicos. E igualmente fundamental que a
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avaliagdo do desempenho académico reflita esta nova abordagem, valorizando o
desenvolvimento integral dos alunos, em vez de se centrar apenas na memorizagao e repeticao
de conteudos. Se implementada com o apoio adequado, a Aprendizagem Centrada no Aluno
pode revolucionar o sistema educativo mogambicano, tornando-o mais inclusivo, equitativo e

preparado para formar cidaddos criticos e participativos.
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